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Symbolisierung der therapeutischen Beziehung 

Terttu Eskelinen de Folch* 

Als Kinderanalytiker befinden wir uns in einer privilegierten Situation, nämlich 
der analytischen, die es uns ermöglicht, genau zu verfolgen, wie das Kind in der 
Analyse seinen Analytiker auf der Grundlage seiner unbewußten Phantasien 
wahrnimmt und einen symbolischen Ausdruck für diese >Paarung< (>mating<) sei-
ner Wahrnehmungen mit seinen Phantasien findet. 

In dieser Arbeit werde ich beschreiben, wie sich die sehr gering ausgebildete 
Symbolbildung eines vierjährigen Jungen entwickelte und welche Fortschritte 
und Rückschläge diese Entwicklung aufwies - je nach seiner Fähigkeit bzw. Un-
fähigkeit, den Druck seiner Angst auszuhalten. Ich werde auch den Einfluß des 
analytischen >Settings< berücksichtigen, das die Fähigkeit der Analytikerin mit 
einschließt, alle ihre persönlichen Reaktionen zum Verstehen der oft kargen 
Kommunikation des Kindes zu gebrauchen. 

Aber zuerst werde ich kurz auf einige Aspekte der Symbolbildung in der 
Mutter-Kind-Beziehung eingehen und anschließend beschreiben, wie dieses klei-
ne Kind die Fähigkeit erwirbt, die Übertragung und die Schwankungen in ihr zu 
symbolisieren. 

* Terttu Eskelinen de Folch, Lehranalytikerin der Spanischen Psychoanalytischen Ge-
sellschaft (Zweig der IPV). Ihre Ausbildung als Psychoanalytikerin erfolgte zunächst 
in der Schweiz, später in der Britischen Psychoanalytischen Gesellschaft. Zahlreiche 
Veröffentlichungen im International Journal of Psycho-Analysis, Revue Fran^aise de 
Psychoanalyse und Revista Catalana de Psicoanalisi. Sie war Herausgeberin des 
E.P.F.-Bulletins, Präsidentin der EPF und Vize-Präsidentin der IPV. 
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1. Die Entstehung des Symbols und der symbolischen Funktion 

Wir halten die symbolische Funktion für einen der wichtigen Organisatoren der 
menschlichen Psyche (>mind<), der Objektbeziehungen, der Kommunikation des 
Individuums mit seiner Welt der Phantasien und den damit verbundenen Gefüh-
len sowie seiner Kommunikation mit der Außenwelt. 

Die Mutter oder ihr Ersatz initiiert den Austausch zwischen der inneren Welt 
und der äußeren Realität. Durch ihre Möglichkeit präsent zu sein und ihre intui-
tive Aufmerksamkeit vermittelt sie ihrem Baby die Bedeutung dessen, was auf es 
eindringt. Ihre oft intuitiven Reaktionen auf ihr Baby helfen ihm, mit seinen eige-
nen Empfindungen, Gefühlen und Impulsen vertraut zu werden. 

Die emotionale und kognitive Entwicklung des Säuglings hängt zum großen 
Teil von einer solchen Haltung der Mutter ab. Ich verwende häufig das Beispiel 
von Tom, einem Neugeborenen, den ich beobachtete, der sehr hastig und gierig 
saugte und sich verschluckte. Die Mutter tätschelte seine Schulter und sagte 
»armer, alter Tom«, wodurch er das Gefühl vermittelt bekam, daß nichts 
Schreckliches geschehen war - sie übermittelte dabei etwas Besänftigendes, was 
Toms Schwierigkeiten beruhigte. Er konnte seine Nahrungsaufnahme ohne allzu 
viele Probleme fortsetzen. Ein anderes Neugeborenes, das ich beobachtete, ver-
schluckte sich ebenfalls, aber eigentlich wesentlich weniger ausgeprägt als Tom. 
Seine Mutter schien voller Angst, daß ihrem winzigen Sohn etwas Schreckliches 
passieren könnte, daß er ersticken oder sterben könnte. Sie schüttelte ihn. Nach 
wiederholten Erfahrungen dieser Art wurde das Baby zunehmend ängstlich, und 
bereits ein leichtes Verschlucken schien es in einen Panikzustand, in eine Art hy-
perkinetische Krise zu versetzen. 

Wir können die Hypothese aufstellen, daß Tom dank der Haltung seiner Mut-
ter die Botschaft empfing, der Mangel an Koordination zwischen seinem mehr 
oder weniger gierigen Appetit und seiner Fähigkeit zu schlucken sei nichts 
Schreckliches; die Mutter konnte ihm begegnen (>face<), indem sie ihn hielt und 
sein Unbehagen milderte. Der Fortgang des Fütterns und die Entwicklung des 
Kindes waren befriedigend. Das andere Baby schien im Gegensatz hierzu eine 
katastrophale Todesbotschaft zu erhalten, aß weniger und schränkte seine Spon-
taneität mittels einer künstlichen Kontrolle seiner Mutter und seiner selbst ein, 
um diese Katastrophe zu vermeiden. Tom konnte gierig, hastig sein und sich mit 
allen möglichen Erfahrungen vertraut machen, der andere hingegen wurde zu-
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nehmend rigide und seine Beziehung mit der Mutter und der Umwelt schwieri-
ger und eingeschränkter. 

W. Bion beschreibt, wie die Mutter die Resonanz ihrer ganzen bewußten und 
unbewußten Persönlichkeit anbietet, um die Äußerungen ihres Neugeborenen zu 
verstehen und zu beantworten, sie verdaut sie und gibt ihnen Sinn. Der Säugling 
nimmt diese emotionalen Reaktionen wahr und verleibt sie sich ein. Einmal in-
trojiziert, werden sie zu dem Kern, der seine verschiedenen Erfahrungen bündelt 
und ihnen Bedeutungen gibt. Auf dieser Grundlage kann sich die Symbolbildung 
entwickeln. 

Wenn wir die Wechselwirkung in der analytischen Beziehung untersuchen, 
sehen wir, wie das Kind seine eigenen Wahrnehmungen der Analytikerin dazu 
benutzt, um seine innere Welt im gegebenen Moment zu symbolisieren. Wir 
sehen auch, wie wichtig es ist, daß die Analytikerin die Resonanz ihrer ganzen 
Persönlichkeit zur Verfügung stellt, um ihrem Verständnis des Kindes und ihrer 
Antwort auf das Kind Konsistenz und Sinn zu geben. Auf diese Weise wird die 
Beziehung zwischen der Analytikerin und dem Kind der angemessene Boden 
»für den Verkehr von Bedeutungen«, wie Meitzer dies ausdrückte; oder mit an-
deren Worten ein Boden, auf dem die Symbolbildung sich öffnen und gedeihen 
kann und damit einen Gegensatz zu den geschlossenen und rigiden Bildungen 
darstellt. 

Um dieses Öffnen der Symbolbildung zu verstehen, müssen wir die Haupt-
elemente des wahren Symbols berücksichtigen: a) die Bi-direktionalität zwi-
schen dem Symbolisierenden und dem Symbolisierten, mit ständigen Verweisen 
vom einen zum anderen; und b) die Vielfältigkeit (>multivocitat<), die >Ungesät-
tigtheit< der Bedeutungsmöglichkeiten, die zu der freien Beziehung zwischen 
Symbolisierendem und Symbolisiertem gehört, eine Beziehung, die in der Qua-
lität derjenigen einer Objektbeziehung entspricht, wie H. Segal in ihrem grund-
legenden Artikel über Symbolbildung (1957) zeigte. 

Die Organisation der analytischen Situation, das >Setting<, dient dazu, daß 
Patient und Analytiker einander an diesem Zwischenort (>intermediate place<) 
finden können, an dem die freie Assoziation des einen (des Patienten) und die 
gleichschwebende Aufmerksamkeit des anderen (des Analytikers) dazu beitra-
gen, das innere und äußere Drama des Patienten darzustellen. 

Die Übertragung ermöglicht dank ihrer fortschreitenden Entfaltung die Öff-
nung der verschlossenen Symbolbildung. Obwohl die Symptome und das sich 
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Ambitionen, wissenschaftliche 172 
Ambivalenz 49, 172, 191 
Ambivalenzkonflikte 104 
Ambivalenztoleranz 109 
- allmählich erworbene 134 
anaklitisch-diatrophischen Gleichung 

124 
anale Phase, erste 53 
Analytiker 
- als gefährliches Objekt 149 
- als Idealobjekt 157 
- als sadistisch-verfolgende Gestalt 

157 
Analytiker-Patient-Beziehung 29 
analytische Selbsterfahrung 
- Abwehr gegen unangenehme 

Dimensionen 131 
analytische Situation 11 
analytisches Setting 9 
>Andere<, der kritische 102 
Andersheit des Anderen 179 
Anerkennung 
- gesellschaftliche 174 
Anfänge des Denkens 38, 40 
Angriff 
- auf deutschen »Volkskörper« 134 

- auf den Analytiker 148,154 
Angst 29, 39,45,48,51,104, 106, 188 
- ausgeschlossen zu sein 22, 23, 

25, 27 
- auslösende 37 
- intensive 60 
- katastrophische 48, 49 
- traumatische 16 
- unerträgliche 37 
- vor der Mutter 84 
Angst-Schmerz-Zustände 35 
Angstanfall 45, 49 
Angstbindung 110 
Ängste 34, 36, 132 
- deutsche 135 
- somatisierte 185 
- unerträgliche 61 
Angstentwicklung 61 
Angstmilderung 43 
Angstneurose 178 
- hysterische 179 
Angsttherapie 113 
angstvolle Blockierung zentraler psy-

chischer Funktionen 60 
Anklammern 
- an den Analytiker 60 
Anomie 69 
Anpassungsprozesse 119 
>Anschmiegen<, das 175 
Ansteckungsgefahr 
- durch Juden 134 
antihumane kollektive Prozesse 68 
Antisemitismus 135 
- christlicher purifizierender 114 
- politischer 134 
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- purifizierender religiöser 134 
- religiöser 133 
antisymbolische autistische 

Abwehrstrukturen 59 
Antitherapeutische Reaktion 149 
Anziehung der Gebärmutter 84 
Apokalypse 94 
Apotheose 93 
Appetit 10 
Arbeitsanforderungen 
- seelische 39 
Arbeitsbündnis 162 
Arbeitsnotizen 176 
Arbeitsteilung 179 
Ärger 18 
Ärztekammern 101 
Assimilation 175 
Assoziationen, unbewußte 111 
Ästhetik 
- Theorie der (Adorno) 191 
Astrologie 107 
Atombombenabwurf 82 
Attacken, neidische 153 
Aufbauarbeit 
- »ehrlich gemeinte« 119 
Aufgebrachtheit 108 
Aufhebung von Trennung in der 

Wiedergutmachung 114 
Aufklärungsprozeß 
- psychoanalytischer 126 
Aufklärungswissenschaft 102 
Aufmerksamkeitsbesetzung 128 
Aufmerksamkeitsentzug 107 
Ausbildungspraxis 
- psychoanalytische 101 

Ausbildungsvoraussetzungen 104 
Auschwitz 
- das ungelöste Rätsel 68 
Ausgesöhntsein 124 
ausgewählte transitorische Tatsache 

137 
Außenflächenerfahrung 59 
Außenseiterdasein 26 
Außenwelt, innere 186 
Äußerungen 
- gestische 23 
- pantomimische 23 
Ausstoßung des Bösen 107 
Ausstoßungsmodus 
- im Dienst der Schuldentlastung 

134 
Ausweichmechanismen 57 
Autismus 
- psychogener 60, 61 
autistische Kinder 60 
autistische Mittel 36 
autistische Objekte 60 
autistische Reaktionen 58, 60 
autistisches System 60 
Autodestruktion 57 
- dopelpolige seelische 51 
Autonomiekonflikte 149, 155 
Autopoiese 
- des psychischen Systems 34 

Bedeutungsaspekt, regressiver 135 
Bedeutungsgeschichte 106 
Bedeutungsmöglichkeiten 
- Ungesättigtheit 11 
- Vielfältigkeit 11 
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Bedeutungsstrukturen 39 
Bedeutungszuschreibungen 12 
Bedrohung 14 
- fragmentierte 13 
Bedürfnisbefriedigung 109 
Beeinflussung der unbewußten 

Erinnerung 125 
Beendigungsphase von Analysen 

150 
Befindlichkeit, emotionale 126 
Befriedigung 36, 42 
- liebevolle 50 
- stärkste seelische 43 
Befriedigungsbegriffe 56 
Befriedigungsfunktion 
- quasi-religiöse 112 
Befriedigungskonzepte 58 
Befriedigungsstrukturen 34 
Befriedigungsvorgang 43 
Begehren 174, 176, 177 
Beginn des Denkens 43 
Begriff 
- archaischer 109 
- des Unerträglichen 58 
Begriffsrelativismus 123 
Begriffswandel, bewußter 107 
Behandlungsdialog 105 
Behandlungsfehler 
- lebensbedrohlicher 180 
Behandlungsprozeß 105 
Bemächtigungsdrang 116 
Besetzungsentzug 107 
Beziehung 
- flüchtige 80 
- identifizierende 38 

- komplexe 25 
- therapeutische 27 
Beziehungsbefriedigung 41 
Beziehungsstörungen 127, 134 
Bi-direktionalität 11 
Bildungen 
- geschlossene 11 
- rigide 11 
Bindung und Verpflichtung 
- intrainstitutionelle 102 
Bindungen, unreife 132 
Bisexualität 188 
Bitterkeit 190 
Borderline-Organisation 
- melancholische 45 
Borderline-Pathologien 59 
Borderlinestruktur 158 
Brust der Mutter 56 
Brustwarze-Brust-Gesicht-Hände der 

Mutter 59 

Charakter 41, 60 
Charakterbestimmung 42 
Charakterbildung 40, 44 
Charaktere 39 
Charakterstruktur 
- masochistische 146 
- narzißtische 146 
Charakterstudie 
- genetisch orientierte 33 
Charaktersystem 39 
Charaktertypen 39 
Charakterwiderstände 144 
Charakterzüge 33, 40, 43 
Chirurgenmetapher 115 

214 

© 2003 frommann-holzboog e.K. 
Alle Rechte, insbesondere das Recht der Vervielfältigung und Verbreitung sowie Übersetzung, 
vorbehalten. Kein Teil des Werkes darf in irgendeiner Form (durch Fotokopie, Mikrofilm oder 
ein anderes Verfahren) ohne schriftliche Genehmigung des Verlages reproduziert oder 
unter Verwendung elektronischer Systeme verarbeitet, vervielfältigt oder verbreitet werden.



Conquistador 176 
>containment< 14 

De-Strukturierung 12 
Deckerinnerung 204 
Dekonstruktion 128 
Delegation 179 
Delegations verfahren 102 
Denk- und Identitätsstörung 53 
Denk- und Urteilsschwäche 110 
Denken 
- archaisches 114 
- bewußtes 128 
- Blockade 48 
- verbales 16 
Denkentwicklung 61 
Denkfähigkeit 27 
Denkstörung 154 
- konkretistische 47 
Denkvorgänge 129 
Depersonalisierung 87 
Depression 51 
- als komplexe Handlung und 

Entwurf 49, 50 
- defensive und manipulative 

Aspekte 50 
- psychotische 58 
depressive Position 151 
depressive Überzeugungen 
- unbewußt steuernde 50 
depressives Gefühl des Entleertseins 

189 
depressives System 35 
Derealisierung 110 
Desillusionierung 81, 83 

Desintegration 60 
Destruktiv-narzißtische Organisation 

55 
Destruktivität, rücksichtslose 49 
Destrukturierung 27 
Deutung 18, 122, 190 
- ästhetische 118 
- der Aggression 163, 164 
- des Neides 163 
- des Triebes 163 
- direkte Körper-Partialobjekts 

164 
- philologisch-philosophische 118 
Deutungstendenzen 36 
dialogisches Instrument 124 
Dichotomie von Ratio und Affekt 

132 
Differenz 176, 179, 188 
Differenzierung, fortschreitende 131 
Differenzierungsarbeit 123 
- aufklärende 119 
Diskretion 186 
Disposition zu nervöser Erkrankung 

204 
dissoziierte, derealisierte Komplexe 

107 
Dissoziierungen 
- horizontale 48 
- vertikale 48 
Distanz 14, 24 
Distanzlosigkeit 
- selbstreferentielle 187 
Disziplinargeseilschaft 75 
Doppelgänger 80 
Drang, vitalistischer 117 
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Dreidimensionalität 
- Rückzug aus der 60 
Dreiecks-Figur des mimetischen 

Begehrens 174 
Dreiecksfigur (Girard) 177 
dritte Person 174 
Durcharbeiten, differenziertes 124 
Durchsetzungsfähigkeit 135 
Dyade der präödipalen Frühzeit 109 
Dynamik 
- des Seelischen 190 
- transgenerationelle 135 

Ehrlichkeit 119 
Eifersucht, mörderische 49 
Eignungsauslesen 101 
Einfühlungsverweigerung 
- gegenüber Opfern 110 
Einheit 169, 179 
- antilibidinöse 161 
Einsamkeit 21, 26, 113 
Einsetzung 
- der psychischen Strukturen 34 
- herrschender normaler Bedeutun-

gen 42 
- pathologischer Strukturen 33, 34, 

37, 42, 58 
- wahnhafter Überzeugungen 37 
Einsicht 104, 118, 122, 123 
- in das eigene Versagen 114 
- komplexe 124 
Einswerden in der Unterschieds-

losigkeit 179 
Elementaroperationen des Psychischen 

38 

Elemente, psychische 34 
Elternmord, symbolischer 122 
Empathie 123 
Empfindungen, verwirrte 24 
Empörung, ernste 108 
endopsychische Situation 159 
Entfremdung 187, 189 
Entmündigung 109 
Entscheidungs- und Handlungsmuster 
- dissoziierte 111 
Entscheidungsspielräume 49 
Entschuldung 180 
Entsetzen 14, 15 
- halluzinatorisches 13 
- unbestimmtes 18 
Entspannung 
- reale 109 
- symbolische 109 
Entstehungsbedingungen 
- traumatische 61 
Entstehungskatastrophe 54 
Entwertung 119 
Entwicklung 
- emotionale 10 
- kognitive 10 
Entwicklungsergebnisse 44 
Entwicklungskonflikte, sukzessive 39 
Entwicklungslinien 44 
Entwicklungsmöglichkeit 36 
Entwicklungsraum 
- intrapsychischer 107 
Entwicklungswege 112 
Entzweiung 190 
Epilog 
- christlich-mystischer 116 
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Epi steme 190 
Erfahrung 
- emotionale 14, 23 
- kognitive 14 
- schmerzliche 21 
- sensorische 14, 23 
Ergriffensein, traumanaloges 110 
Erinnerungsarbeit 103 
Erinnerungskultur 121 
Erkenntnisarbeit 119 
Erkenntnisaufgaben 117 
Erkenntnisleidenschaft 42 
Erkenntnis wünsch 173 
Erlebnis, verdrängtes 125 
Erlebnis- und Konfliktlösungs-

energien, potenzielle 127 
Erlösungsideen 
- utopisch gescheiterte 121 
Erlösungsmotive, verdrängte 119 
Erlösungssehnsüchte 113 
Erotisierung der Aggressivität 69 
Erweiterung, narzißtische 170 
Es-, Ich- und Überichfixierungen 

123 
Euphorie von >Gesunden< 110 
Exkretionsträume 53 
Exzesse, fundamentalistische 

107 

Fairneß 119 
Familienbriefe 169 
Faszination 14 
Fehlentwicklungen 
- gesellschaftliche 135 
Feindseligkeit 18 

- unkontrollierbare 13 
Figuren, menschliche 25 
Fixierung 33, 37, 45 
- orale 50 
Flucht vor der Realität 56 
Forschungsaktivität 188 
Forschungsinteresse 33, 184 
Forschungslust 173 
Fragmentierung 23 
freie Assoziation 11 
freies destruktives Potenzial 146 
Freiheit 119 
Fremde, das 
- als Eigenes 175 
> Fremde <, der 102 
Freude an Initiative 124 
Freuds »Sterbedelirien« 181 
Freuds Dialektik von Enthüllen und 

Verbergen 186 
Freuds Forschungsinteressen 182 
Freuds tiefe innere Krise 189 
Freuds naturwissenschaftliches 

Gewissem 178 
Frustration 42, 54 
- soziale 61 
- stärkste 43 
Frustrationsbegriffe 56 
Frustrationstoleranz 34, 43, 56, 58, 

61, 104 
- Zusammenbruch der 37 
Fühlen 
- Dünnheit des 60 
- Flächigkeit des 60 
Fundamentalismus 135 
Funktion des >Anderen< 188, 190 
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funktionaler Zusammenhang psychi-
scher und somatischer Prozesse in 
der Hysterie 177 

Funktionen 
- affektive 
- kognitve 49 
Furcht, vor etwas Unbekanntem 24 
Fusion 179 
- zerstörerische 110 
Fusionswünsche 
- orale und anale 150 

Ganzheit 107, 179 
Ganzheitliche, das 106 
Gastfreundschaft 108 
Gebräuche, heidnische 116 
Gefühl(e) 
- der Sicherheit und Kohäsion 88 
- Festhalten an schmerzlichen 148 
- schmerzhaftes 25 
- subtilere 15 
- traurige 26 
- vernichtet zu werden 60 
- von Armseligkeit 22 
- von Freiheit 124 
Gefühlsbindungen der Gemeinschaft 

136 
Gefühlsregungen 15 
Gegen-Ohnmacht 53 
Gegenallmacht 51 
Gegenübertragung 125, 131 
Gegenübertragungs widerstand 115 
Geheimwissenschaften 106 
Gehirnanatomie 203 
Gehorsam, vorauseilender 103,117 

geistige Funktionen 25 
> gelingendes Lebern 112 
Generation 15 
Generationenvertrag 102, 103 
Genesung 105 
Genitalprimat 38, 44 
Gerechtigkeit 103, 119 
Gesetz der intervenierenden Variablen 

125 
Gesinnungsmanipulation 
- totalitär strukturierte 120 
Gesten 
- affektierte 22 
- emphatische 22 
Gesundheitsbegriff, vitalistischer 134 
Gesundung 105 
Getrenntheitskonzepte 59 
Gewalt 24 
- psychosomatische 50 
- destruktiv-archaische 114 
Gewalthandlungen 26 
Gewalttätigkeit 26 
Gier 134 
Glauben 125 
Gleichheit 179 
Gleichheitsgrundsatz 103 
gleichschwebende Aufmerksamkeit 

11 
Gleichsetzungen, symbolische 23 
Grausamkeit 117 
- anale 49 
- orale 49 
Grenzen, innere 87 
Größenphantasie, unstillbare 118 
Größensucht, narzißtische 52 
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Gruppenphänomene 102 

Halluzination 13, 24 
halluzinative Verwirklichung 45 
Haltung 
- abstinente 151 
- der Analytikerin 15 
- negativistische 144, 147 
- wissenschaftliche 33 
Handlungsabsichten, unbewusste 49 
Haß 41, 81, 131 
Haßfreiheit 41,42 
Heil 106, 108, 111, 112, 119 
- politisches 109 
- Verlangen nach 117 
Heilberuf 
- psychotherapeutischer 101 
heile Welt 118 
heilende Kräfte 114 
Heiler, begnadeter 111 
Heilkräfte 108 
>heilkundliche< Psychotherapie 103 
>Heilkunst< 102 
>Heilmaßnahme< 
- der Volksgesundheit 134 
Heilpraktiker 106 
Heilsbringer 106 
- charismatischer 111 
> Heilsdiktat < 107 
Heilsein 109 
- christliches 114 
Heilssehnsucht 115 
>Heilsweg< 106 
Heilung 99, 105-109, 112, 122, 123, 

130, 133, 135, 137 

- psycho-physische Konzepte 110 
- Quelle der 113 
Heilungsbegriff 100, 111, 122, 123, 

130, 134, 136 
- archaisch-vorrationaler 115 
- archaische Konnotationen 128 
- der Voraufklärung 132 
- moderner 119 
- psychoanalytischer 124 
- reifer 109 
- seine diskursive Natur 112 
- vor-und unbewußter 116 
- vorwissenschaftlicher 105, 127 
- wissenschaftlicher 104 
Heilungserfolg 108 
Heilungseuphorie, politisierte 133 
Heilungsirrtum 135 
- bequemer 122 
Heilungsmythe, alte 129 
Heilungspraxis 
- trügerisch >einfache< 122 
Heilungsprozeß 108, 122 
Heilungssehnsucht 
- affektiv hochgeladene 111 
- unbewußte 111 
- vorrationale 107 
Heilungssemantik 135 
Heilungsversprechen 107 
Heilungsversuch, sekundärer 55 
Heilungsvorschläge 111 
Heilungsvorstellungen 118 
- Extremisierung von 112 
Heilungszauber 105 
Heiterkeit 123 
Hemmung 104, 115 
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>heroische Bestrebungen < 174 
herrschende Bedeutung 41 
Herrschsucht 51 
Hexenverbrennung 107 
Hilflosigkeit 50 
- verzweifelnde 35 
Hirnphysiologie 50 
Hochgefühl, primäres 110 
Hochreligionen 107 
Hoffnung, therapeutische 37 
Hoffnungslosigkeit 35, 36, 49 
Holocaust 133 
Homophilie 94 
Homosexualität, männliche 89 
Hunger 
- konkreter 80 
- rein sexueller 80 
- unstillbarer 80 
hyperkinetische Krise 10 
Hypnose 107, 174 
hypochondrische Symptome 185 
Hysterie 
- sexuelle Ätiologie 177 
- Struktur 48 

Ich 
- als Instanz 39 
- als Provinz 39 
- antilibidinöses 157, 160 
- beobachtendes 159-161 
- integrierende Funktion 51 
- libidinöses 157, 160 
- mit Märtyrer-Rolle 150 
- Schutz gegen Auflösung des 

87 

- zentrales 157, 159, 160, 162 
- zerstückeltes 88 
Ich-Erweiterung 80 
Ich-Ideal-Pathologie 150 
Ich-Kern 15 
Ich-Psychologie 46 
Ichfunktionen 187 
Ichgrenzen 118 
Ichideal 68 
Ichstärkung 104 
Ichveränderung 
- durch Arbeit am >Es< 127 
Ideale, unrealistische 136 
Idealisierung 125, 180 
- dissoziierte 119 
Idealisierungsprozeß 80 
Idealselbst 126 
Idee der sozialen Gerechtigkeit 
- obrigkeitskritisch 120 
Identifizierung 48, 175, 176 
- christliche 93 
- rigide 24 
Identifizierungsprozesse 78 
Identität, berufliche 173 
Identitäts- und Objektrelationen 
- affektive 43 
Identitätsbildung 40 
Identitätsbildungsphasen 44 
Identitätsdiffusion 119 
Identitätsfragilitäten 132 
Identitätsprobleme 102 
Identitätsschwäche 104 
Identitätssuche, männliche 113 
Identitätswahn 54, 58, 61 
- infantiler 46 
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Ideologiebildung 
- nationalsozialistische 110 
Illoyalität 169 
Illusion 35 
- ödipale 153 
Imitation 175, 176 
Impulse, aggressive 29 
Indifferenz, gesellschaftliche 103 
Individualität, autonome 108 
Individuation 122 
Individuationsprozesse 149 
Innerlichkeit, widerspruchsreiche 119 
Inquisition 107 
Instabilität, gefährliche 114 
Institutionalisierung 136 
Inszenierung 25 
Interpretations- und Suchspielräume 

123 
Intimität 
- äußere 171 
- wissenschaftliche 185 
Intoleranz 43 
- orthodoxe 107 
Introjekt 102 
- übermächtiges 147 
Introjektion 51 
- als ichstärkender Prozeß 80 
- eines guten Objektes 152 
- fehlende des gleichgeschlecht-

lichen Elternteils 80 
- orale 80 
Introspektion 119, 121 
- mangelnde 110 
Inzestschuld 48 
Isolierung 48 

Judenprogrome 114 
Junktim zwischen Heilen und 

Forschen 130 

>Kainszeichen der Selbstzerstörung< 
117 

Kannibalismus 50, 77, 78, 80, 94 
Kastrationsangst 47, 48 
Kastrationskomplex 133 
- klassischer 85 
Katalysatoren der Einsicht 113 
katastrophale Dimension 29 
Katastrophe 10 
- psychische 83 
kathartisehe Methode 115 
Kern, primitiver 114 
Kinderanalytiker 9 
Kindheitsgeborgenheit 
- versunkene 111 
Kindstötung 133 
klinische Neurosentheorie 182,184 
klinische Reflexionen 105 
Kokain 203 
- lokalanästhetische Wirkung 203 
Kokain-Forschung 172, 186 
Kommensalismus 12 
Kommunikation, in der Analyse 24 
Kommunikationsfähigkeit 26 
Kompetenz, wissenschaftliche 173 
Komplementarität 
- der Perspektive 176 
- paßgenaue 179 
Komplexe, spezifische 102 
Konflikt(e) 173 
- innere 25, 29, 43 
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- innerhalb des Libidohaushalts 43 
- nicht aktuelle pathogene 127 
- ödipaler 145 
- tief erliegender 83 
- ungelöste infantile 122 
- unlösbarer 47 
- zwischen den drei großen 

Instanzen 43 
- zwischen Ichideal und Überich 

68 
Konfliktergebnisse 
- phasenspezifische 44 
Konfliktlösungsfähigkeit 109 
Konfliktlösungskompetenz 124 
Konkretisierung 177 
konkretistische Impulse 
- ihre Abfuhrgewalt 46 
Könner, charismatischer 111 
Konsistenz 11 
Konstruktion 128 
- der Symbole 27 
Kontakt, empathischer 147 
Kontrolle 24, 186 
- künstliche 10 
Konzeptbildungsbedürfnisse 57 
Körper 
- »idealer« 92 
- Phantasie seiner Zerstückelung 94 
- Wunsch nach einem desorgani-

sierten 93 
- zergliedert, zerstückelt 94 
Körper-Zerreißerfahrung 59 
Körperkontakte, beseelte 60 
Körperkonzepte 59 
Körperschemata, primäre 61 

Korrespondenz 170,173,182,183,190 
- intime 176, 187 
- private 169 
Kränkung 51, 119, 173, 190 
- des Selbstwertgefühls 147 
»Krokodil-Mutter« 84 
kulturanthropologisches Grundmuster 

175 
Kulturbegriffe 121 
Kulturprozess 35 
Kulturreflexionen 105 
Kulturwissenschaften 120, 129 
- hermeneutische 131 
Kümmerformen, pathologische 60 
Kunstfehler 179 
kurative Faktoren 124 

Latenz 107 
Lebendigkeit 124 
Lebensbereitschaft, unzerstörbare 41 
Lebenszufriedenheit 124 
Leere 
- des mütterlichen Körpers 87 
- metaphysische Ausdehnung 86 
Lehranalyse 101, 104 
Leidenschaft für die Forschung 172 
Lernprozess, dialogischer 125 
Lerntheorien 125 
libidinöse Energien 107 
Libido 
- als objektsuchende Kraft 163 
- Entwicklungsgeschichte der 38 
Liebe 
- käufliche 78 
- primitive Form der 78 
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Liebes- und Arbeitsfähigkeit 
- Wiederherstellung der 122 
Liebesdefizit 121 
Liebesenttäuschung 202 
Liebesfähigkeit 124 
»Liebesrezidiv« 126 
Liebessehnsucht 113 
Liebesspiele des Paares 89 
Liebesübertragung 122 
Lösungen, magische 21, 27, 29 
Lustprämie 172 
Lustprinzip 39, 104 
Lustsuche 34 

Macht, durch Erkenntnis 176 
Machtgier 117 
Machtlust 134 
magisch-apodiktische Verursa-

chungslehre 107 
magische Wunschkraft 48 
Mangel 26, 116 
- an Beweglichkeit 29 
- an Organisation 23 
- quälender 56 
Manie 49 
manische Abwehr 51 
Männlichkeit 85, 88 
Männlichkeitswünsche 
- ödipale 52 
Manuskripte 171, 176, 187 
Märchen 15, 17, 24, 25 
Märchentraum 22 
masochistischer Triumph 50 
Massenmord an Juden 
- organisierter 134 

Mäßigung 118 
Mediator 176, 177, 187 
Mehrdeutigkeit 134 
Melancholie 49, 53 
Menschenfresserei 76, 78, 80 
Menschenrechte 119 
Menschlichkeit 119 
Mesmerismus 107 
Metamorphose 169, 191 
Metapsychologie 38, 184 
Migräneattacken 185 
Mimesis 175, 176, 191 
mimetische Abläufe 175 
mimetische Annäherung 175 
mimetische Nähe 191 
mimetische Position 186 
mimetische Prozesse 191 
mimetische Zweieinheit 
- omnipotente 189 
mimetischer Austausch 176, 185, 188 
mimetischer Prozess 179 
mimetischer Zirkel 171, 175, 177, 

186, 187, 188 
mimetisches Begehren 175 
Mißbrauch 109 
- ohne Macht-, Affekt- und Trieb-

dynamiken 112 
Mitläufergeschichte des NS 
- mit der Elterngeneration 102 
Mobilisierung, permanente 117 
Modelldenken, kausales 107 
Moral 
- gruppenspezifische 111 
- individuelle 111 
Moses-Mythos 133 
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Motivationsgeschichte 106 
Mund-Zunge-Gesicht des Kindes 59 
Mut 41 
Mutter 
- leeres weibl. Geschlecht der 85 
Mutter-Kind-Beziehung 9, 155 
- frühe 148 
- infantile 48 
Mutter-Kind-Fusion 110 
Mutter-Tochter- Szene 160 
Mutterkörper 
- sozialer psychosomatischer 57 
mütterliche Brust, Rückkehr zur 84 
mütterliche Körper-Container 153 
mütterliches stillendes Verstehen 36 
Muttersehnsucht 84 
Mystifizierung 122 
Mystik 93, 107 
Mythen, zeitlose 118 
Mythos der >heilen Familie< 111 

Nachdenklichkeit 133 
Nacherziehung 119 
- korrigierende emotionale 148 
Nachkriegspsychoanalyse 
- Gruppierungen der 104 
>Nachqualifikation< 102 
Nachträglichkeit 40, 44 
Narzißmus 49 
- archaischer destruktiver 110 
- destruktiver 54, 55, 61 
- kindlicher 50 
- pathologischer 123 
- pränatale Situation des absoluten 

84 

- Schutz für den 86 
- ursprünglicher 38 
Narzißmuslehre (Kohut) 123 
Narzißmustheorie (Kernberg) 54 
narzisstisch-schizoide Struktur 

158 
narzißtische Abhängigkeit 180 
narzißtische Konfigurationen 108 
narzißtische Libido 53 
narzißtische Lücken 
- Schließung 123 
narzißtische Verletzung 86 
- infantile 92 
narzißtische Homöostase 104 
narzißtische Störung 164 
narzißtischer Widerstand 46 
narzißtisches Subsystem 
- omnipotentes 54 
narzißtisches System 43 
nasale Reflexneurose 178 
Negation 27 
negative Reaktion 144, 146 
- chronische 155 
Negativismus 162 
negativistisches Verhalten 150 
Neid 131, 134, 174 
- Abwehrmaßnahmengegen 152 
- primärer 151 
Neidbeziehung, gelungene 177 
Nekrophilie 119 
Nervenarzt, niedergelassener 172 
Nervenzusammenbruch 49 
>neue Esoterik« 107 
Neugier 
- offene 132 
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- wissenschaftliche 174 
Neurasthenie 178, 180 
- Neigung zur 204 
Neuropathologie 172, 203 
Neurosenätiologie 186 
Neurosenbehandlung 52 
Neurosenbildung 46 
Neurosentheorie, generelle 177 
Neurosenwahl 37 
Nichtwissen 125 
- Eingeständnis des 130 
Nihilismus, therapeutischer 42 
Normalentwicklung, psychische 35 
Normalpsychologie 125 
Not 26, 116 
Notizen 171 
NTR (negative therapeutische 

Reaktion) 147-152, 154, 155, 
158-164 

- als Sonderform des Übertragungs-
widerstands 146 

Oberflächenkontakte, weiche 60 
Oberflächlichkeit, grandiose 117 
Objekt 14,23,27,78,110,174 
- abgespaltenes 157 
- Analytiker als 147 
- angegriffenes 27 
- antilibidinöses 157, 160 
- böses, inneres 155 
- der gierigen Lüsternheit 78 
- der Schuldprojektion 121 
- des eigenen sadistischen 

Handelns 115 
- entwerteten Aspekts 131 

- gezeichnetes 24 
- gut veränderndes 57 
- gutes 109 
- inneres 29 
- Introjektion des 78 
- libidinöses 150, 157, 160 
- lustvoll - unlustvoll 148 
- monadische Verfaltung 131 
- mütterliches 109 
- nährendes 121 
- neidisches 152 
- primäres 109, 152 
- rachsüchtiges 152 
- religiös-naturmystisches 109 
- schlechtes 163 
- Sorge um das 151 
- Ungreifbarkeit 56 
- verlorenes 78 
- Verrat am 151 
- Wahrnehmung 115 
- zerbrochen und fragmentiert 24 
- zerbrochenes 13 
- zerstörtes 22 
- zurückweisendes antilibidinöses 

162 
Objektale, das 175 
Objektbeziehung 11, 34, 43, 51, 164 
- früh und schmerzlich 148 
Objektbeziehungstheorie (Fairbairn) 

146, 156, 164 
Objektbeziehungstheorie (Guntrip) 

149 
Objektbindungen, frühe 148 
Objekte 
- äußere 16, 162 
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- gute innere 163 
- innere 16, 163 
- intrusiv-dominierende 162 
- radikaler Besetzungsentzug 87 
- schlechte 162 
- verinnerlichte traumatogene 162 
Objektivierung 119, 177 
Objektliebe 104 
Objektlosigkeit 162 
Objekttilgung 179 
Objektverlust 119 
Objektwert 175 
Objektzerstörung 53 
Obskurantismus 116 
- Gefahrendes 119 
ödipale Reifung 104 
Ödipuskomplex 
- archaische Matrix des 68 
- Bewältigung des 38 
- klassischer 69 
Ohnmacht 35, 37, 47, 48, 49, 51, 57, 

61, 106 
- gefährdende 56 
- schmerzliche 26 
- unerträgliche 54 
- verdrängte 133 
- verzweifelte 50 
Ohnmachtserfahrung 60 
Ohnmachtsschrecken 
- terroristischer 60 
omnipotente Kontrolle 87 
Omnipotenz 17,20,21,45 
Omnipotenzphantasie 56 
Omnipotenzwünsche 122 
Opfer 17,92 

Opfergeschichte des NS 
- mit der Elterngeneration 102 
Optimismus 
- unerschütterlicher 40, 41 
Oral-Erotik 51 
Organisator der menschlichen Psyche 

10 
orgiastische sadomasochistische 

Praktiken 92 

Paarung (>mating<) 9 
Panik 13, 14, 22, 24 
Panikanfälle 13 
Panikzustand 10 
Partialobjekt 157 
Partialobjektbeziehungen 157 
- abgespaltene 158, 164 
Partikel (ohne jegliche Bedeutung 

oder Inhalt) 24 
pathologische narzißtische Organisa-

tion 153 
pathologische Organisationen 33, 45, 

51, 163 
pathologische Organisationsstruktu-

ren 45 
pathologische Überzeugungen 34, 35 
pathologisches Überich 50 
Pathos des Primären 136 
Pavor nocturnus 12, 17 
Pendeln 107 
Penis 86 
penisloses weibliches Genital 86 
Periodenberechnungen 18 8 
Periodenlehre 182 
periodische Zyklen 190 
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Periodizitätsberechnungen 185 
Person, beschützte 14 
Persönlichkeit 
- bewußte 11 
- unbewußte 11 
Persönlichkeitspsychologie 38 
Persönlichkeitstheorie 51 
perverse Verhältnisse 69 
Perversion 92 
Perversionskonzept 68 
Pessimismus, therapeutischer 146 
Phallus 84 
- triumphierender 88 
Phantasie 27, 129, 179 
- archaische 17 
- dichterische 118 
- gestaltlose 29 
- infantile 83 
- regressive 117 
Phantasieobjekte 16 
Phantasiewelt 22 
Phantasma der komplementären und 

mimetisch überbrückten Differenz 
190 

Phantasma der mimetischen Ganzheit 
184 

Phantasma der Zweieinheit 180,185 
Phantasma eines Bundes 179 
Phantasma, geteiltes 183 
phantasmatische Ebene 79 
Phantome 131 
Physiologischer Klub 203 
Plagiatsaffäre 169, 188, 191 
Pol, antilibidinöser 157 
Polarisierung, undifferenzierte 107 

Position 
- depressive 69, 152 
- paranoid-schizoide 152 
Postambivalenz 126 
Prä-Symbol (Corominas) 14 
Präkonzepte 56 
Primärerkrankungen, infantile 51 
primäres Objekt 69 
Primärprozeß 26 
Prinzipien des Psychischen 
- regulative 39 
Projektion(en) 17, 51, 57, 170, 190 
- eigene 170 
- eines selbstzerstörerischen 

Wunsches 94 
- heilsgeschichtlicher Sehnsüchte 

117 
projektive Abwehr 
- durch Schuldvorwurf 115 
- von Depression 147 
projektive Identifizierung 56, 110 
- als Kommunikation 38 
projektive Mechanismen 134 
projektive Verarbeitung 69 
Propaganda, antisemitische 134 
prosoziale Orientierung 124 
Prozeß der Genesung 126 
Prozeß des Einsichtslernens 128 
PS-D-Prinzip (Bion) 44 
Psychiatrischer Verein (Wien) 203 
psychische Organisation 34 
psychischer Apparat 182 
Psychoanalyse 
- Anwendung im außertherapeuti-

schen Bereich 68, 70 
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- nachkriegsdeutsche 99 
psychoanalytische Haltung 104 
psychoanalytische Kur 105 
psychoanalytische Metapsychologie 

182 
psychoanalytischer Prozeß 104, 115 
psychoanalytisches Instrumentarium 

126 
psychogenes Symptom 179 
psychologische Forschung 
- systematische 181 
psychologische Funktionen 177 
psychologisches Terrain 181 
Psychose 
- erwachsene 45 
- halluzinatorische 58 
- infantile Vorbilder der erwachse-

nen 42 
psychosomatische Symptome 60 
psychosomatisches Verstehen 57 
Psychotherapeutengesetz 99, 100, 

101, 102, 103, 136, 137 
Psychotherapie, verkürzte 127 
psychotische Struktur 107 

Qualifikationsstandards 103 

Rache 17 
Rassismus 135 
Rätsellöser 176 
Räume 
- kaum organisierte 13, 23 
Reaktion 
- emotionale 11 
- intuitive 10 

- narzißtische 34 
- persönliche 60 
- traumatische 34 
Realgefahr 113 
Realität 
- äußere 10 
- des Denkens 47 
- des Erlebens 47 
- externe 69 
- psychische 186 
Realitätsbezug 43, 186 
Realitätsprinzip 39, 44, 104, 172 
Realitätsprüfung 16, 107, 133 
- substantiierte 111 
Realitätsverluste 
- durch Illusion und Ideologie 68 
Realitätswahrnehmung 55 
Realselbst 126 
Regression 50, 51, 57, 107 
Regressionsneigung 122 
regressive Vorgänge 60 
Reisestipendium (zu Charcot) 172 
Rekonstruktion 122, 130 
relationaler Prozess 175 
Religiosität, private 107 
Reparation 69 
- versklavende 151 
>Repräsentanten des Anderem 

188 
Repräsentantenfunktion 
- überdeterminierte 186 
Repräsentanz 15, 17, 29 
- symbolische 23 
Repräsentanz der Realität 
- innere 135 
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Resignation 35, 41 
Resonanz 11 
- emotionale 29 
Ressentiment 119 
Retraumatisierung in der Analyse 

149 
Richtlinienpsychoanalyse 101 
Rigidität 24, 29 
- des Denkens 132 
Rivalität 180 
- unbewußte feindselige 147 
Rollenkonflikt 119 
Romantik, aufklärungsfeindliche 118 
Rücksicht 119 
Rückzug 60 
- depressiver 161 

Sadismus 92 
- exkrementeller 53 
Sadomasochismus 89 
sadomasochistische Beziehung 157 
Säkularisierung des Denkens 106 
Säuberung, ethnische 134 
Scham 131 
Scharnier (Spiegelachse) 176 
Scharnier der mimetischen Mechanik 

179 
Schicksale, verwüstende 41 
schizoide psychische Struktur 156 
schizoider Rückzug 158 
Schizoidie 158 
- basale 164 
Schlangenphobie 112 
Schmerz 21, 34, 36, 37, 60, 109, 115 
- der Trennung und Trauer 132 

Schmerzflucht 34 
Schmerzhafte, das 115 
Schmerzvermeidung 
- projektive 115 
Schöpferisches Milieu 170 
Schöpfung, literarische 83 
Schrecken 26 
- überschmerzhafter 57 
- archaischer 17 
Schuld 18, 116, 131 
- historische 103, 135 
- -projektion von phantasmatischer 

Reinigung 134 
Schuldgefühle 145, 150, 154, 180 
- unbewußt perkutorische 69 
- unbewußte 144 
- wegen sogenannter »präödipaler 

Verbrechen« 150 
Schuldgeschichte 113 
Schuldkonflikt, intrapsychischer 

146 
Schuldneurose 47 
Schuldprojektion 121 
Schuldurteil, allmächtiges 47 
Schuldverarbeitung, depressive 69 
Schutzschild 187 
Schwarz-Weiß-Denken 
- gewaltbereites 120 
Seelenbehandlung 122 
Seelenende der Welt (Freud) 185 
>Seelenheilung< 104 
Seelenschmerz 121 
seelische Ausnahmesituation 37 
>seelischer Gleichklang< 109 
Sehnsucht nach Unversehrtheit 107 
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Sehnsucht 
- idealisierend-religiöse 116 
- nach Erlösung 114 
- romantische 118 
- ungestillte 119 
Sekundärprozeß 26 
Selbst 14,23,27,34, 110 
- archaisch primitiviertes 121 
- infantil psychotisches 45 
Selbst- und Fremdreferenz 38 
Selbst- und Objektbereich 138 
Selbst- und Objektbeziehung 123 
Selbst- und Objekt Wahrnehmung 126 
Selbst-Bestimmung 33, 34, 36, 39, 43 
- pathologische 37 
- wahnhafte 35 
Selbst-Objekt-Anteile 159 
Selbst-Objekt-Bereich 
- konfliktuöser 135 
Selbst-Objekt-Beziehung 43, 134, 

158 
Selbst-Objekt-Differenzierung 23 
Selbst-Objekt-Einheit 160 
- antilibidinöse 161 
Selbst-Objekt-Einheiten 
- abgespaltene nicht integrierte 

159, 163 
Selbst-Objekt-Reihen 159 
Selbst-Objekt-Relation 130 
Selbst-Objektbeziehungs-Dialog 137 
Selbst-Objektbeziehungskonstellation 

144, 160 
Selbst-Objektverhältnis 123 
Selbst-Welt-Wiederherstellung 
- gewalttätige 35 

Selbstanalyse 181, 184, 185 
Selbstanklage 180 
Selbstanteile 
- abgespaltene schlechte 152 
- destruktive 152 
- gute 153 
- pathogene 163 
- pathologisch idealisierte schlechte 

153 
Selbstaufgabe 179 
Selbstaufklärung 126 
Selbstbehauptung 135 
Selbstbeobachtung 55, 185 
Selbstberuhigung 60 
Selbstbestimmung der Psyche 35 
Selbstbestrafung 50 
Selbstbetrug, regressiver 110 
Selbstbild 
- infantil wahnhaft gestört 45 
Selbstdefizite 123 
selbstdestruktive Strebungen 148 
Selbstenthüllung 187 
Selbsterfahrungsauftrag 103 
Selbsterhaltungstriebe 136 
- prosoziale 110 
Selbsterkenntnis 48, 49 
Selbsterkundungen 186 
Selbstermächtigung 102 
Selbstgefühlssystem 40, 43, 44 
Selbstheilungsversuche 
- pervertierte 110 
Selbstherstellung 38 
Selbstkonzept 61 
Selbstmißhandlung 160 
Selbstmord 74, 83, 90, 92 
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Selbstobjekt 170 
Selbstvergegenwärtigung 100 
- sprachlich gebundene 125 
Selbstverlust 84 
Selbstvorstellung 
- unbewusste 54 
- wahnhafte 
Selbstwahrnehmung 
- des Analytikers 105 
Selbstzuschreibung 
- hypertrophe 188 
Semantik 99 
Semiotik, abstraktere 38 
Seppuku 83, 93 
Setting 11 
Sexualität 
- zentrale ätiologische 

Bedeutsamkeit der 178 
Sexualtheorie 
- organisch fundierte 178 
sexuelle Erlebnisse 
- ihre seelische Verarbeitung 178 
Sicherheit 60 
- innere 127 
- primäre 110 
Sicherheitsprinzip 39 
Sinn 11 
Sinnkonstruktionen 112 
Skotome der persönlichen Gleichung 

126 
Somatisierung 26, 181 
Sorge 116 
soziale Nabelschnur 57 
soziales Leben 61 
Spaltung 51, 152, 169, 188 

Spiegelachse 
- ihr blinder Fleck 179 
Spiegelung 
- wechselseitige 176 
Spontaneität 10 
Sprache 104 
- dialogische 129 
- selbstexplorative 129 
- Tiefenstruktur 130 
Sprachraum, deutscher 105 
Spurensuche 170 
Standardsymbole 25 
Sternenende der Welt (Fließ) 185 
stillendes Verständnis (>reverie<) 56 
Stillstand der Analyse 152 
Stimulus-Response 126 
Strafbedürfnisse, unbewußte 154 
Struktur 
- bildliche 23 
- darstellende 23 
- hysterische 49 
- seelische 35 
- steuernde 39 
Strukturbegriff 
- des psychischen motivationalen 

Systems 38 
- psychoanalytisch sinnvoller 38 
Strukturbildung 39 
Strukturtheorie 144 
Strukturveränderung 37 
Studienaufenthalt 171 
Subjekt 174 
Subjekt-Objekt-Trennung 29 
Subjektachse 175 
Subjektivität 137 
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- verantwortliche 121 
Sublimierung 
- der aggressiven Triebe 114 
Subsysteme 38 
Suggestion 107 
- projektive, mythische 111 
Sühne 114 
Suizid 94, 151 
Suizidimpulse 55 
Suizidversuche 92 
Symbol 29 
- Bereicherung 23 
- Vermenschlichung 23 
Symbolbildung 9, 12, 22, 26, 38 
- Öffnung 11 
- verschlossene 11 
Symbolik, dunkle 114 
symbolische Funktion 10, 29 
- des Denkens 58 
symbolische Gleichsetzungen 29, 47 
symbolisches Denken 60 
Symbolisierendes 12, 23 
Symbolisiertes 11,12,23 
Symbolisierung 9, 12, 14, 17, 27, 79 
Symbolisierungsvermögen 
- partieller Zusammenbruch 153 
- Verlust des 153 
Symptombildung 46 
- hypochondrische und herzneuroti-

sche 181 
- neurotische 35 
Systemängste 36, 57 
Systemtheorie, psychoanalytische 

38 
Szene, die innere 159 

Tagtraum 88 
- selbsthypnotischer (Valenstein) 48 
Täter-Opfer-Verstrickung 
- transgenerationelle 135 
Tätergeschichte des NS 
- mit der Elterngeneration 102 
Teil(= partial)objektbeziehungen 160 
Temperament, gleichmäßiges 41 
Terrorgefühl 60 
Textur der Beziehung 171 
Thematisierungen historischer Schuld 

100 
Theorie der Konstrukte 130 
Theorie der Periodizität aller Lebens-

äußerungen 178 
Theorie des Denkens (Bion) 38, 56 
Theoriefeindlichkeit 131 
therapeutische Situation 29 
therapeutischer Prozeß 105 
Tiefenhermeneutik 128 
Tiefenpsychologie 125 
tiefenpsychologisch fundiertes 

Verfahren 101 
Tilgung von Differenz 175 
Tod 60 
- geistiger (mental) 29 
Todesangst 36 
Todesbotschaft 10 
Todesmahl 78 
Todesmotiv, verdrängtes 121 
Todestrieb-Hypothese 150 
Todestriebkonzept 155 
Todeswünsche 47 
Toleranz 43, 119 
- therapeutische 37 
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- Ausschaltung liberal-demokrati-
scher 120 

topische Theorie 52, 53 
Totalitarismus, autokratischer 121 
Tötung >lebensunwerten Lebens< 

134 
Tötungsabsicht, des Rivalen 48 
Tötungsimpuls 114 
Tradition 
- mündliche 15 
- schriftliche 15 
Transformation von Affekt und 

Kognition 123 
Transformationsprozeß 17 
transitorische Tatsache 99 
transitorisches Phänomen 100 
Transvestit 22 
Trauer 190 
- über den antizipierten Verlust 

189 
Trauer-und Trennungsarbeit 103, 

125 
- unzureichende 135 
Trauerprozeß 124 
Traum 35, 177 
- als Wunscherfüllung 182 
- von Irmas Injektion 182 
Trauma, psychogen autistisches 60 
Traumanalyse 52 
Traumata 
- der 2. und 3. Generation 102 
traumatische Situation 37, 50 
Traumatisierungen 
- psychische Folgen 133 
Traumavermeidung 44 

Traumdeutung 185, 189 
Träume 
- unerfüllte 172 
- >verlorene< 187 
Traumhalluzination 47 
Traummaterial, manifestes 112 
Traumverständnis 53 
Traumwelt 21, 22, 26, 29 
Traurigkeit 27 
Trennungsängste, unerträgliche 50 
Trennungsschuld (Modell) 150 
Trennungstraumata, frühe 148 
Triebbefriedigung 51 
- libidinöse 44 
- ungehemmte 153 
Triebdurchbruch 121 
Triebkräfte 
- traumbedingt verstärkte 34 
Triebziele 44 
Trivialliteratur 112 

Über-Ich 104 
- neidisches und primitives 152 
- primitives, sadistisch-verfolgtes 

153 
- sadistisches 144, 155 
- verfolgendes 152 
Über-Ich-Konflikt 146 
Über-Ich-Pathologie 146 
Über-Ich-Vorläufer-Strukturen 155 
Überdeterminierung seelischen 

Geschehens 131 
Übereinstimmung von Mutter und 

Kind, coenästhetische 109 
Übergangsobjekt (Winnicott) 159 
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Überich, regressiver Ersatz 68 
Überichanteile, unreife 126 
Überichfunktion, psychotische 35 
Überichkonzepte, Allwissenheit 61 
Überlegenheitswahn 54, 110 
Überlieferung, einseitige 183 
Übertragung 125 
- latent positive 147, 149 
Übertragungsbeziehung 130 
Übertragungshaß 106 
Übertragungskonflikt 104 
Übertragungsliebe 106 
- heilende 104 
Überzeugungen 
- unbewusste narzißtische 45 
Unabhängigkeit 
- absolut narzißtische 54 
unbewußte gnostische Auffassungen 

92 
unbewußte Phantasien 9, 107, 109 
unbewußtes Strafbedürfnis 144 
Unbewußtes 
- dynamisches 53 
- gesellschaftliches 121 
Unernst, humorvoller 108 
Ungeduld 117 
Ungeschehenmachen der Getrenntheit 

vom Objekt 175 
universitäres Milieu 176 
Universitätskarriere 172 
Unlustprinzip 34, 39 
Unmündigkeit 127 
Unordnung, innere 135 
Unsicherheit 27 
Unterschied 

- der Geschlechter und Generationen 
68, 92 

- zwischen Kind und Erwachsenem 
86 

Unterschiedlichkeit 
- Attacke auf Vorstellung der 86 
Unterwerfung 129 
- gegenüber phantasierten 

Autoritäten 119 
- gläubige 106 
Unterwerfungs wünsche 122 
Unverträglichkeit ihrer jeweiligen 

Theoriebildungen 183 
Ur-Depression 58 
Ur-Melancholie 51 
Ur-Verstimmung (Abraham) 50, 51 
Ursache-Wirkungs-Denken 107 
Ursprung der Religion 84 
Urszene 87 
Urteilssicherheit 42 
Utopismus, totalitärer 121 

Vagina 
- Anerkennung ihrer Existenz 86 
Vater 
- brutaler 80 
- in seiner religiösen Form 84 
- Introjektion des 80 
- keine Bedeutung des 85 
- Notwendigkeit des Schutzes 

durch den 84 
- seine Introjektion 94 
- unleugbare Mittelmäßigkeit des 

90 
>Vater-Erwartung< 69 
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Vater-Objekte 
- narzißtische Besetzung 80 
- sexuelle und aggressive Besetzung 

80 
väterliche Dimension 69 
väterliche Funktion 
- fehlende Verinnerlichung 92 
väterliches Prinzip 69 
Vatermord 53 
- frei von 42 
- realer 122 
Vatersehnsucht 84 
Verachtung 81, 89 
Verantwortungsgefühl 44 
Verarbeitungstoleranz 36 
Verarmung, innere 189 
Verarmungsangst 134 
Verbindung der wechselseitigen 

Bedeutungen 29 
Verbindungen zwischen Gefühlen 

und Phantasien 25 
Verbot 26 
Verdauung von Erfahrungen 15 
Verdrängung 51, 108 
- pathologische 48 
- von Schuld und Scham 119 
Verdrängungsraum 
- antisemitischer 132 
Verdrängungsschranke 160 
Vereinbarungsbereitschaft 119 
Vereinigungsverlangen 
- archaisch motiviertes 136 
Verführungstheorie 186 
Vergangenheit 
- nicht aufgearbeitete 136 

Vergeblichkeit 116 
Vergeltungsangst 47 
Verhaltenstherapie 102 
»Verkehr von Bedeutungen« 

(Meitzer) 11 
Verletzung 51 
Verleugnung 51 
- allmächtige 60 
- des Wissens 48 
- von Leiden und Schmerz 115 
Verlust 51 
- der letzten Hoffnungszeichen 60 
- Tiefe des 191 
Verlustgefühl, unbeendbares 42 
Vermenschlichung 115 
vernichtender Schrecken 36 
Vernichtungsangst 48 
- biologische 134 
- des Ichs 151 
Vernichtungsgefühle 
- ohnmächtige 48 
Vernichtungstrieb 134 
Verrat 169 
Verrückt werden 151 
Versagungen 43 
Verschiebung 79 
Verschmelzung 
- frühkindliche 117 
- mit der Mutter 84 
Verschmelzungssehnsucht 118 
- frühe 123 
Verschwiegenheit 115 
Versöhnung 114, 116 
- mit dem Verdrängten 145 
Versorgungsabhängigkeit 121 
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Versorgungsaspekt 119 
Verständnislosigkeit 
- der blockierten Eltern 50 
Verstehen 50 
Verstörung, traumatische 36 
Versuchung, regressive 131 
Vertrauensbruch 169 
Vertreibung 169 
Verwirrung (des psychischen 

Zustands) 24 
Verzweiflung 81, 82 
Volksmärchen 109 
Volksseele 
- des christlichen Mittelalters 118 
Vorerwartungen 56 
Vorstellung 129 
- zwei-direktionale 12 
Vorteilsdenken 119 
Vorwurf 180, 190 
Vorwurfshaltung 119 

Wachphantasien 159 
Wachstum 
- affektives 
- kognitives 60 
Wachstumsbedürfnisse 
- frustrane 61 
- hochsensible 57 
Wachstumslinien 43 
Wachstumsmöglichkeiten 122 
Wachstumsnotwendigkeiten 61 
Wahn 54 
- der Selbstherstellung 35 
Wahnbildung 55 
wahnhafte Struktur 55 

Wahninhalt 55 
Wahnsinn 36 
Wahnvorstellung 35 
Wahrheitsliebe 104 
Wahrheitssuche 119, 122 
- offene 130 
Wahrnehmung, genaue 26 
Wahrnehmungen des Unbewußten 
- bewußte 129 
Wandermotiv, rastloses 119 
Wärme, emotionale 121 
Wechselbeziehung 
- zwischen Analytiker und 

Analysand 12 
Weiblichkeitswünsche 
- ödipal-neidische 52 
Welt 
- äußere 10, 17,25,26,27 
- innere 10, 11, 16, 23 
- magische 27 
- psychische 13, 23 
Weltschmerz 119 
Weltuntergang 87 
Weltuntergangsphantasien 88 
Widerspruchsgebilde 
- integrationsfähiges 126 
Widerspruchsintoleranz 132 
Widerspruchsnatur des Menschen 111 
Widerstand 104 
- antisemitischer 134 
- Aufhebung des 127 
Wiederbeleben 24 
Wiedereinverleibung 50 
Wiederholungscharakter des 

Negativismus 147 
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Wiederholungszwang 24, 39, 104 
Wiederkehr des Verdrängten 121, 

122, 132, 136 
Wiedervereinigung 126 
Willkürgesetz 121 
Winnicott-Bionsche primäre Matrix 

44 
Winnicotts simultaner Trias 43 
Wirklichkeit, innere 21 
Wissen 48, 125 
- intuitives 21 
- verborgenes 176 
wissenschaftlicher 
- Austausch 190 
- Disput 190 
Wohlfahrt 119 
Wohlgefühl, körperliches 109 
Wolfgang-Loch-Gedächtnisvorlesung 

67, 73 
Wortvorstellungen 128 
Wunsch 176, 177 
- nach körperlicher Auflösung 91 
Wunschdenken, verdrängtes 47 
Wünsche 
- archaische 108 
- libidinöse 147 
Wünsche nach Liebe, rastlose 116 
Wunscherfüllung 44, 159, 177 
Wunschprojektion des Subjektes 84 
Wut 36, 81 
- unkontrollierbare 17, 27 
- unkontrollierte 19 
Wutausbrüche 

- ohnmächtige 52 
- unterdrückte 52 

Zahlenmystik 182 
Zähmung des Todestriebes 153 
Zäsur, innere 169 
»Zauber des Wortes« 125 
>Zauderrhythmus< 172 
Zeichnung 13, 19, 20, 21, 23, 24, 

26 
Zensor 186 
Zerrissenheitskonzepte 59 
Zersetzung der Symptome 127 
Zerstörungskraft 113 
Zerstörungsmotive 122 
Zerstörungsrichtung, Umkehr der 

122 
Zerstörungssucht 36 
Zerstörungstriebe 110 
Zerstörungswut 116 
zerstückelter Körper 90 
Zerstückelung 83 
Zerwürfnis 190 
Zivilisationsbruch des Dritten 

Reiches 67 
Zorn 18, 19, 22 
Zwangsneurose 53 
zwangsneurotisches System 48 
Zweieinheit 184 
- mimetische 179 
- omnipotente 179 
Zweifel, methodische 125 
Zwischenort 11 
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