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Vorwort

Das Institut für Ethik und Geschichte der Medizin an der Univer-
sität Tübingen führt gegenwärtig ein Forschungsprojekt zur Untersu-
chung der Rezeption der Philosophie Martin Heideggers in der Medi-
zin durch. In diesen Zusammenhang gehört die vorliegende Doku-
mentation der Boss-Mitscherlich-Kontroverse. Sie umfasst neben
Mitscherlichs Bericht, Boss’ Erwiderung sowie beider Schlussworte
und den in der Zeitschrift Psyche veröffentlichten Gutachten Briefe
aus den Nachlässen von Medard Boss (Zentralbibliothek Zürich) und
Ludwig Binswanger (Universitätsarchiv Tübingen), u.a. von Martin
Heidegger. Der Text von Boss’ Badenweiler Vortrag existiert offenbar
nicht mehr1 und muss darum hier fehlen. Seine Unkenntnis machte
Boss für die Missverständnisse verantwortlich, die er in den in der Psy-
che veröffentlichten Gutachten zu finden meinte. Dass die Kontro-
verse hier trotz Fehlens des Vortragstextes dokumentiert wird, recht-
fertigt sich zum einen daraus, dass Boss’ Erwiderung und Schlusswort
sowie die hier veröffentlichten Briefe den Mangel wenigstens teil-
weise ausgleichen, zum anderen daraus, dass, wie Hans Kunz an
Boss schrieb, auch so »doch mancherlei Interessantes an den Aeus-
serungen« zu finden ist. Und dass die Beiträge aus der Psyche hier
nochmals veröffentlicht werden, rechtfertigt sich daraus, dass dies
mancherlei Interessante anscheinend wenig Beachtung gefunden hat.
Zumindest findet sich kaum ein literarischer Niederschlag einer Dis-
kussion, soweit ich sehe auch nicht in der daseinsanalytisch, das heißt
an anthropologischen Einsichten Heideggers orientierten Psychiatrie
und Psychotherapie.

Offensichtlich orthographische Fehler in den abgedruckten Texten
wurden stillschweigend korrigiert, die Interpunktion, außer bei offen-
sichtlichen Versehen, die ebenfalls stillschweigend korrigiert wurden,
belassen. Vom Herausgeber vorgenommene Auslassungen sind durch
drei Punkte in eckigen Klammern gekennzeichnet. Text in eckigen

1 Vgl. Brief Medard Boss an Hans Göppert vom 30.9.1950; in diesem Band
112.

VII
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Klammern stammt ebenfalls vom Herausgeber, die Anmerkungen zu
den abgedruckten Texten nur, wo ausdrücklich vermerkt.

Für das Zustandekommen der vorliegenden Publikation bin ich
zahlreichen Personen und Organisationen zu Dank verpflichtet: Frau
Marianne Boss-Linsmayer (†), die großzügig Einsicht in den Nachlass
von Medard Boss gewährt und die Veröffentlichung bislang unpu-
blizierter Briefe ebenso gestattet hat wie den Wiederabdruck von
Boss’ Beiträgen in der Zeitschrift Psyche; Herrn Dr. Hermann Hei-
degger, Stegen-Wittental, für die Erlaubnis zum Abdruck des eben-
falls bisher nicht veröffentlichten Briefes von Martin Heidegger an
Gustav Bally; Herrn Dr. Markus Binswanger, Wil, für die Geneh-
migung zur Veröffentlichung des Briefes von Ludwig Binswanger an
Medard Boss; der Hans-Kunz-Gesellschaft Frauenfeld für die Erlaub-
nis zum Abdruck des Briefes von Hans Kunz an Medard Boss. Ferner
Frau Margarete Mitscherlich-Nielsen, Frankfurt, und allen anderen
Rechtsnachfolgern der Verfasser der in der Psyche veröffentlichten
Beiträge zur Boss-Mitscherlich-Kontroverse, soweit es mir gelungen
ist, sie ausfindig zu machen: Herrn Dr. Peter Bally, Zürich, Frau
Tina Joos-Bleuler, Schuders, Herrn Dr. Felix Brun, Locarno, der Stif-
tung der Werke von C.G. Jung, Oberwil, Herrn Dr. Wolfgang Mohr,
Hamburg, Herrn Prof. Dr. Rüdiger Mohr, Köln, Herrn Dr. Jens-Uwe
Mohr, Brighton/Australien, Herrn Dr. Jost Mohr, Hamburg, Herrn
Prof. Dr. Christian Müller, Bern, Herrn Prof. Dr. Adrian Staehelin,
Basel, Herrn Prof. Dr. Andreas Steck, Basel, Frau Cora Penselin (†).

Dank schulde ich außerdem der Handschriftenabteilung der
Zentralbibliothek Zürich für die großzügige und unkomplizierte
Unterstützung bei der Sichtung des Nachlasses von Medard Boss
sowie dem Universitätsarchiv Tübingen für den Zugang zum Nach-
lass Ludwig Binswanger.

Und nicht zuletzt gebührt der Dr. Margrit Egnér-Stiftung ein
herzlicher Dank: Ihre großzügige finanzielle Unterstützung hat die
Drucklegung des Bandes möglich gemacht.

Tübingen, im September 2011 Frank Töpfer
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Einleitung des Herausgebers

Auf der 66. Wanderversammlung der südwestdeutschen Psychiater
und Neurologen1 am 2. und 3. Juni 1950 in Badenweiler, die sich
unter anderem dem Thema »Daseinsanalyse« widmete, referierte
der Schweizer Psychiater Medard Boss über eine mit seiner Ein-
willigung durchgeführte partielle operative Geschlechtsveränderung:
Einem biologischen Mann, verheirateter Vater von zwei Kindern,
wurden auf eigenes Verlangen Penis und Hoden entfernt, die restliche
Skrotalhaut anschließend zu künstlichen weiblichen Labien geformt.
Gern hätte er sich auch eine künstliche Vagina implantieren lassen,
doch auch ohne dies war die Operation, folgt man Boss’ Schilderung,
für den Patienten ein voller Erfolg. Er hatte bereits in seiner frühesten
Kindheit gern eine Mädchenrolle gespielt und in der Pubertät dann
die Unterwäsche seiner Schwestern getragen. Das rechtfertigt es für
Boss, den Fall unter die Überschrift »Daseinsanalytische Interpre-
tation eines Transvestiten« zu stellen. Später füllte der Patient die
männliche soziale Rolle in Militär, Beruf und Gemeinde erfolgreich
aus, empfand sich dabei jedoch eigenen Ausführungen zufolge stets
nicht nur als Mann, sondern ebenso stark auch als Frau: Er fühlte sich
als zweigeschlechtliches Wesen, dessen Körper diese Zweigeschlecht-
lichkeit nicht angemessen ausdrückte. In dieser mangelhaften körper-
lichen Ausdrucksfähigkeit sah er den Grund seines Leidens, von dem
er folgerichtig nur durch eine körperliche Angleichung an die emp-
fundene Zweigeschlechtlichkeit Erlösung erwartete. Boss gab diesem
Begehren nach, denn nach dem Scheitern aller psychotherapeutischen
Bemühungen, die er und andere auf seinen Patienten verwendet hat-
ten, schien ihm der chirurgische Eingriff die einzig verbliebene medi-
zinisch sinnvolle Maßnahme.

Nicht weniger ungewöhnlich als der Fall einer rein »seelisch-geisti-
gen Zwitterhaftigkeit«2 mit Wunsch nach körperlicher Geschlechts-

1 Über die Geschichte dieser Veranstaltung bis zum Jahr 1953 informiert
Ruffin (1954).

2 Boss, in diesem Band 26.

IX



Revision mit Register/PDF - Frommann-Holzboog - MPh 10 - Toepfer / Rhema 15.05.12 / Seite: 10

anpassung ist die über die Diagnose »Transvestitismus« hinausge-
hende anthropologische Deutung, die Boss dem Fall gab. Er ließ sich
dabei leiten von Grundauffassungen der Daseinsanalyse, einer psych-
iatrischen Richtung, deren Begründer Ludwig Binswanger an anthro-
pologische Einsichten Martin Heideggers und der Dialogphilosophie,
besonders Martin Bubers, anknüpfte. Von der in Heideggers Sein und
Zeit entwickelten »Daseinsanalytik« hat sie ihren Namen erhalten.3

Boss schloss sich der neuen Richtung an und trat 1947 mit einer Habili-
tationsschrift über Sinn und Gehalt der sexuellen Perversionen hervor.
Eine zentrale Bedeutung hat darin die dialogphilosophische Auffas-
sung vom »dualen Seinsmodus der Liebe«: dass menschliches Dasein
sich in der »Einheit von Ich und Du«,4 und nur in ihr, verwirklicht.
Dieser Daseinsmodus lässt sich nicht von anderen ableiten und hat
einen anthropologischen Vorrang vor anderen. Alle »sexuellen Per-
versionen« versteht Boss als Versuche, diese Liebeseinheit wenigstens
teilweise zu verwirklichen, weil ihrer vollen Verwirklichung Schran-
ken konstitutioneller oder soziogener Art entgegenstehen.5

Innerhalb dieses anthropologischen Rahmens will Boss seinen in
Badenweiler vorgestellten Fall verstehen: als die Besonderheit einer
aus konstitutionellen Ursachen »nur in sich selbst zwiegeschlecht-
lich auseinandergelegten Daseinsgestalt«.6 Männliches und Weibli-

3 Heidegger (1927). Der Ausdruck »Daseinsanalyse« findet sich gelegentlich
auch hier, doch dominiert klar »Daseinsanalytik«, was eine terminologi-
sche Unterscheidung zwischen Binswangers psychiatrischem und Heideg-
gers philosophischem Ansatz erlaubt. – Für einführende Darstellungen in
die Daseinsanalyse siehe Kuhn (1963); Wyss (1961), 281–295; Blankenburg
(1977); Rattner (1979) u. (1980); Bräutigam (1973). Für die jüngere Entwick-
lung der Daseinsanalyse siehe Holzhey-Kunz (2008).

4 Boss (1947), 28f., 34 u.ö.
5 Damit richtet er sich gegen die »anthropologische« Perversionstheorie von

Viktor von Gebsattel, Erwin Straus und Hans Kunz, die als den ursprüngli-
chen Antrieb »perversen« Verhaltens die Lust am Zerstören einer Norm
sehen; vgl. Gebsattel (1929) u. (1932); Straus (1930); Kunz (1942). Der
Boss’schen Kritik sind die Kritisierten ihrerseits begegnet, siehe Gebsattel
(1950); Kunz (1954/55).

6 Boss, in diesem Band 26.
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ches seien hier in einer Person seelisch-geistig gleich stark entwickelt,
ohne dass es dafür eines personalen Du bedürfe. Der eingeschlechtli-
che, männliche Körper des Patienten drücke diese besondere Daseins-
struktur nicht aus. Mit dem operativen Eingriff wird er ihr angepasst.
Gerade an diesem Fall meint Boss besonders eindrücklich demon-
strieren zu können, wie der »duale Daseinsmodus der Liebe« sich
trotz aller Schranken durchsetzen will. 7

Boss’ Badenweiler Referat hat Alexander Mitscherlich in der von
ihm mitherausgegebenen Zeitschrift Psyche in einer für Boss inak-
zeptablen Weise dargestellt und kritisiert, ebenso wie Binswangers
Vortrag über »Daseinsanalytik und Psychiatrie«, der das erste Leit-
thema der Tagung, »Daseinsanalyse«, eröffnete. Positives konnte Mit-
scherlich dagegen dem ebenfalls daseinsanalytisch orientierten Refe-
rat von Roland Kuhn über einen Fall von Pubertätsmagersucht abge-
winnen.8 Mitscherlich hielt den von Boss unterstützten operativen
Eingriff für nicht indiziert. Über den konkreten Fall hinaus übte
er grundsätzliche Kritik am daseinsanalytischen Ansatz. Die darauf
entbrannte Kontroverse zwischen Boss und Mitscherlich bewog letz-
teren zu dem ungewöhnlichen Schritt einer »Rundfrage«: 28 Psych-
iater und Psychotherapeuten wurden aufgefordert, Stellung zur all-
gemein ärztlichen und zur psychotherapeutischen Zulässigkeit von
Boss’ Vorgehen zu nehmen. Unter ihnen waren Carl Gustav Jung,
Viktor von Weizsäcker und Ludwig Binswanger. Die eingegangenen
24 Stellungnahmen wurden, ebenso wie Boss’ Erwiderung auf Mit-
scherlichs Bericht und ein Schlusswort jedes Kontrahenten, ebenfalls
in der Psyche veröffentlicht. Die Auseinandersetzung wurde jedoch
nicht nur in der Psyche, sondern auch brieflich ausgetragen. Unter
anderen war daran auch Heidegger beteiligt. 9

7 Vgl. Brief Medard Boss an Ludwig Binswanger vom 20.7.1950; in diesem
Band 106.

8 Beide Vorträge wurden publiziert, siehe Kuhn (1951); Binswanger (1955c
[zuerst 1951]); Mitscherlichs Tagungsbericht gibt den Titel des Vortrags
irrtümlich mit »Daseinsanalyse und Psychiatrie« statt »Daseinsanalytik
und Psychiatrie« wieder.

9 Regine Lockot fragt in ihrer Untersuchung der Geschichte der Deutschen
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